LES HERPES

L'herpes est une maladie virale trés contagieuse causée par les virus de l'herpés simplex (HSV) de type 1 et 2 affectant
la peau, les muqueuses et parfois le systéme nerveux. La primo-infection génére une réaction immunitaire qui peut étre
asymptomatique. Cependant le virus n'est pas eradiqué et peut evoluer periodiquement vers une réactivation.

La maladie est jugée bénigne chez les sujets en bonne santé, mais peut se réveler trés sérieuse chez les personnes
immunodéprimées, le nouveau-né ou la femme enceinte. La gravité et la récurrence de lherpés déepend
principalement de l'état du systéme immunitaire et de la localisation de l'infection.
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Forme légére : Forme sévéres :
e Faiblesse immunitaire (maladie,

infection accompagnée de fievre,
traitement immunosuppresseur,
regles, etc),
o Stress prolongeé, fatigue chronique,
e Traumatisme (soins dentaires, plaies
etc),
Exposition au soleil ou au froid.

¢ Picotements, sensation de bralure,
douleur au niveau de la zone d'éruption, * Encephalite,

« Eruption vésiculeuse de boutons * Meningite,
groupés, puis crodteuse (herpes labial)  ® Herpé_s néonatal,
ou plaies a vif (herpés génital), ° '”_fe9t'°_” i

« Oeil rouge, larmoiements, paupieres clssEmines, Glie
gonflées (herpes oculaire)

« Fatigue, fievre, maux de téte.
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GENERALITES
MANIFESTATIONS
CLINIQUES

FACTEURS DE RISQUE

g@ CONSEILS & PREVENTION TRAITEMENTS HABITUELS

* Limiter la transmission (mesures o Traitement local (créme antivirale, huiles

d'hygiene, rapports sexuels protéges, essentielles d'arbre a thé, mélisse etc.),

contacts restreints, traiter lherpes etc.). ¢ Lotion antiseptique locale pour éviter la surinfection,
o Eviter de toucher et gratter les lesions, o Traitement de la douleur et de la fiévre,
* Repos et alimentation équilibrée, « Traitement antiviral oral prolongé (aciclovir,

. Qontourner les fgcteurs ou les o valaciclovir) ou par voie intraveineuse (foscarnet)
circonstances déclenchant les récidives. dans certains cas.

MICRO-IMMUNOTHERAPIE

Les substances immunomodulatrices en faibles doses permettent de moduler a la hausse, a la
baisse, ou de maintenir leur activité biologique dans l'organisme.

LA COMPOSITION ADN, ARN,
DE LA FORMULE SNA®-HER1, SNA®-HER2, SNA®-HLA |, SNA®-HLA Il
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Aide a reequilibrer la reponse immunitaire,
Vise a diminuer l'extension des leésions et reduire lintensité de l'herpes,
Previent le développement de maladies associees et les réecurrences.

LES OBJECTIFS
DE LA FORMULE
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Favorise la sécretion d'interférons type |, cytokine essentielle pour
la réponse antivirale,

Evite la multiplication du HSV et l'infection de nouvelles cellules,
Retablit l'equilibre de la réponse immunitaire pour maitriser
linfection persistante.

LES ACTIONS
DE LA FORMULE
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HERPES LABIAL ou HERPES GENITAL ou HERPES OCULAIRE Les prises doivent étre réparties au cours
de la journée, en dehors des repas et
avec au moins 2 heures d'intervalle entre

L 2 a4 gélules/jour
Phase aigué ) o ) " . chacune.
Jjusqu'a la disparition des symptémes

5 . Pour un résultat optimal :
Traitement 1 gélule/jour la premiére le matin a jeun
de fond apres la crise herpétique, continuer 3 a 6 mois la derniére avant 18h.

POSOLOGIE

*Document de l'Institut Francais de Micro-immunothérapie élaboré a partir de l'expérience clinique des médecins experts en micro-
immunothérapie des associations internationales de Micro-immunothérpie (IFMi, AEMI, MeGemit).


https://fr.wikipedia.org/wiki/Maladie_virale
https://fr.wikipedia.org/wiki/Peau
https://fr.wikipedia.org/wiki/Immunod%C3%A9prim%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/Nouveau-n%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/Femme_enceinte

