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Les verrues/condylomes cutanées sont des 
excroissances de peau dues à la 
prolifération de virus de type 

PAPILLOMA Virus (HPV).

Les verrues cutanées

• Virus à ADN
• Virus nus très résistants
• Plus de 60 types différents 
• Transmission directe ou indirecte par 

l’intermédiaire d’objets/supports contaminés
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Il y a une corrélation entre le sérotype
de HPV responsable de verrues et 
l’aspect de la verrue. 

• Types 1 et 4 pour les verrues 
plantaires profondes, 
• Types 2, 28 et 29 pour les verrues 
vulgaires plus superficielles, 
• Type 3, 10 et 27 pour le plus planes.
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Les verrues cutanées



Les verrues cutanées

Les traitements classiques des verrues :

- Kératolytiques (acide salicylique, collodion)
- Cryothérapie (azote liquide, diméthyléther sous pression)
- Curetage : bistouri électrique, curette, chirurgie
- Laser



Les verrues cutanées
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Une question de terrain :

Le développement de verrues cutanées récidivantes ou difficiles à traiter est 
dû à une faiblesse de l’immunité, plus précisément du Système-Réticulo-
Endothélial (SRE).

En homéopathie, on parle de la Sycose : Le sujet n’élimine plus correctement 
et souffre de rétention toxinique et de phénomènes «tumoraux» +/- bénins.

La stagnation au niveau cellulaire induit un gonflement (œdème, infiltration) 
et une prolifération cellulaire anormale possiblement viro-induite.

Le sujet est aggravé par l’humidité -> contamination dans les spas, piscines…



La formule VERU
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Il n’existe pas de traitement spécifique en allopathie.

La micro-immunothérapie offre une solution thérapeutique spécifique avec 
la formule VERU.

Interleukin 1 (IL-1) ……........….............
Interleukin 2 (IL-2)…….........................
Interferon alpha (IFN-a) ……………......

10, 17 CH
10, 17 CH
10, 17 CH

Ribonucleic acid (RNA) …………..……………………....
Specific Nucleic Acid SNA®-HLA II .....................
Specific Nucleic Acid SNA®-VERU .....................

8, 10 CH
10, 18 CH
10, 18 CH

NB : il existe une formule VERU-Junior pour les enfants de MOINS DE 12 ANS.
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• En traitement d’attaque :
1 à 2 gélules par jour, jusqu’à amélioration des 
symptômes (5 à 10 jours)

• En traitement de fond :
1 gélule par jour, durant 3 à 6 mois, puis 10 jours par 
mois en entretien (selon réévaluation)

• En prévention :

1 gélule par jour, de 1 à 3 mois, ou 10 jours par mois

La formule VERU - Prescription
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Formule VERU : les avantages

• Usage thérapeutique et préventif,

• Formule immuno-régulatrice sans équivalent,

• Régule la signalisation immunitaire pour limiter les états inflammatoires,
renforcer l’immunité antivirale à médiation cellulaire et la
présentation antigénique (HLA-II),

• Permet de contrôler la prolifération virale,

• Stratégie thérapeutique globale : la formule VERU peut être utilisée
seule ou en association avec des traitements médicamenteux, des
compléments alimentaires,

• Eviction d’éventuelles interventions chirurgicales,

• Convient à tous les âges et à tous les états.
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Cas clinique - verrues  
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Marianne, femme de 50 ans qui souffre de multiples pathologies cumulées depuis une 
vingtaine d’années notamment :
• une Polyartrite Rhumatoïde, 
• une Maladie inflammatoire chronique intestinale (maladie de Cröhn), 
• des troubles émotionnels.

Elle souffre d’obésité morbide et prend de nombreux traitements notamment des 
immunosuppresseurs et du Wegovy®.

Elle consulte fin juillet 2024 pour des verrues larges et profondes sur les doigts de la main 
droite (index et majeur) et sous le pied gauche.

Elle a déjà subit 2 interventions chirurgicales pour enlever les verrues mais les suites post-
opératoires ont chaque fois étaient longues et lourdes, et les verrues sont revenues.

Une 3ème intervention chirurgicale est programmée le 14 novembre 2024.
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Cas clinique – Stratégie thérapeutique  

1) Drainage :

Prendre les doses homéopathiques :
. Nux vomica 9CH : 1 dose J1
. Thuya 9CH : 1 dose J2

Puis commencer la phytothérapie :
. PM(LS) mél.MG eps : 

Desmodium 50ml
Artichaut 25ml          qsp 1 flacon 100ml.
Pissenlit 25ml 

Posologie : 5ml dans un verre d’eau le soir après le repas pendant 20 jours. 



2) Traitement de la diathèse « sycose profonde » :

Thuya occidentalis 200K : 

1 dose par semaine pendant 2 semaines, 

puis 1 dose toutes les 2 semaines pendant 1 mois, 

puis 1 dose tous les mois pendant 2 mois. 
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Source : www.nemi-sante.com/blog/diatheses-de-hahnemann/
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3) Micro-immunothérapie :

.  En traitement d’attaque :
1 gélule 3 fois par jour pendant 10 jours

Puis 

1 gélule 2 fois par jour pendant 10 jours

• En traitement de fond :
1 gélule par jour le matin pendant 2 mois
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Cas clinique - Stratégie thérapeutique 
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C’est à vous ! 
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