
Les médicaments de micro-immunothérapie
sont accessibles uniquement en pharmacie.

(pour toute information complémentaire contactez l'IFMi ) 

Sous quelle forme se présentent les 
 médicaments de micro-immunothérapie ?

Une boîte de 3 plaquettes comprenant chacune 10 gélules,
Les gélules sont numérotées de 1 à 10 pour suivre le même
ordre que celui des étapes de la réponse immunitaire.

Quand prendre le médicament 
de micro-immunothérapie ?

Le matin 

Prise unique 
(1 gélule/jour)

20 min. avant
le repas ou 1h
après.

Première : le matin à jeun,
Dernière : le soir avant 18h,
Répartir au cours de la journée avec un
intervalle de 2H entre chaque gélule,
Toujours en dehors des repas (20 min.
avant ou 1h après).

    Prises multiples (2 gélules ou + /jour) 

Indications thérapeutiques basées sur l'expérience clinique des médecins des associations
internationales de micro-immunothérapie.

S'il vous reste un doute sur l'application pratique de la micro-
immunothérapie, ou la lecture des analyses biologiques
n'oubliez pas que vous pouvez envoyer vos cas cliniques à
nos experts qui se feront le plaisir de vous accompagner.

PLATEFORME MÉDICALE - HELPMI 

POURQUOI LE FAIRE?

Certaines analyses biologiques destinées à évaluer l’état du système immunitaire du patient peuvent
permettre d'élargir l'étude diagnostique et, de cette manière, mieux adapter la stratégie thérapeutique. 

POUR ALLER PLUS LOIN - ÉVALUATION DU SYSTÈME IMMUNITAIRE

Soulever des doutes concernant un tableau clinique ou un
diagnostic,
Améliorer l'interprétation des résultats d'autres examens,
Analyser l'origine immunitaire de la maladie et non pas
seulement ses symptômes,
Avoir des références pour mesurer l’efficacité du
traitement prescrit.

Le profil protéique pour apprécier
l’état inflammatoire. 
Le typage lymphocytaire pour
évaluer l’état immunitaire.
Les sérologies virales pour identifier
le ou les agents infectieux.
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 PRINCIPALES ANALYSES
BIOLOGIQUES UTILISÉES

Pour plus d'informations venez vous
inscrire GRATUITEMENT sur l'espace

professionnel du site web
www.microimmuno.fr 

Institut Français de Micro-immunothérapie
49 rue de Ponthieu, 75008 Paris

Tel : +33(0)1 86 95 41 63
E-Mail : ifmi@microimmuno.fr

INFORMATIONS PRATIQUES
Comment prendre le médicament de

micro-immunothérapie ?

Sortir une des trois plaquettes
de la boîte.

Commencer par la gélule #1 et
respecter l'ordre de numérotation
à chaque prise. 

Ouvrir la gélule avec précaution
pour éviter de renverser son
contenu.
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3
4 Verser les granules sous la langue

jusqu'à dissolution complète sans
les mâcher.

Recommencer le processus
jusqu'à la finalisation du
traitement.
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